PISCINA - EPOCA 2017/2018

AULAS 3XSEMANA 2XSEMANA 1XSEMANA
NATACAO 22 42, 062 | 2240 2262 | 3% b5 42.e6° | 32esab. | 52esab. | sabado
T8 MESES a 3 ANOS 16300 0 30
(30 m)
3 24 ANOS 17.15H 17.15H 17.15H 17.15H 17.15H 10,00H
11.30H
3 a5 ANOS 16,30H 16,30H 16,30H 16,30H 16,30H e
426 ANOS 18,00H
17.15H 17.15H 17.15H 17.15H 17.15H
5>a6 ANOS 18.00H 18.00H 18.00H 18.45H 18.00H 10,00H
6a 10 ANOS 16,30H 16,30H 16,30H 16,30H 16,30H Efg:
10 a 14 ANOS 16,30H 16,30H 16,30H 16,30H 16,30H
17.15H 10.45H
7 a 10 ANOS 17.15H 17.15H 17.15H 18.00H 17.15H 15.45H
18.45H
17.15H 10.45H
11214 ANOS 18.45h 15 45H
IN7 a 12 ANOS 18,00H 18,00H 18,00H
AP -7 a 10 ANOS 18,00H 18,00H 18,00H 18,00H
18.00H 18.00H 18.00H 18.00H
AP - 11214 ANOS 18.45H 18.45H 18.45H 18.45H
14 a 55 ANOS 18,45H 18,45H 18,45H i?’;g: 18,45H 8.45H
ADULTOS 8.30H 8.30H 8.30H 9.15H 8.30H 14,15H
: : : : : 16.30H
9.15H 9.15H 9.15H 8.30H 9.15H
11,30H 11,30H 11,30H 15,45H 11,30H
, 13.15H 13.15H 13.15H 19.30H 13.45H | 32-19.30H | 5%-19.30H
HIDROGINASTICA 19,30H 19,30H 19,30H 1930H |Sab-15,00H|sab-15001| 12:00H
20 15H 20 15H 20 15H 20 15H
HIDROGINASTICA
Anehing 10,00H 10,00H 10,00H 10,00H

* aula termina a época a 30 de Junho



